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• Motivo de consulta:

Mujer de 29 años de nacionalidad polaca que acude a urgencias por una

erupción que le ha aparecido en el hombro derecho. Informa que hace 4

meses le picó una garrapata quedando 1-3 días enganchada cerca de la

axila. Sin sintomatología hasta que hace unos días le apareció una zona

eritematosa en ese lugar.

PRESENTACIÓN DEL CASO CLÍNICO:



• Antecedentes personales:

 No RAMc

 No HTA, no DM, no DLP

 No fumadora. Niega alcohol y otras drogas.

 No antecedentes patológicos de interés.

 No tratamiento habitual domiciliario.

• Exploración física:

Lesión en hombro y axila derecha.

Resto de exploración normal.





• Exploración física:

Presenta un eritema en halos concéntricos eritroedematosos muy tenues de
10-12cm en la zona en la que se ha producido la picadura que migran
periféricamente a ésta.

• Resultados de pruebas complementarias solicitadas:

Presencia de anticuerpos contra B.burgdorferi en sangre positivos.

Diagnóstico principal:

Enfermedad de Lyme

• Plan: se inicia tratamiento con doxiciclina 100mg c/12h durante 21 días.


