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Enfermedad actual: Mujer de 49 anos que acude a urgencias por
dolor lumbar irradiado a MMII de un mes de evolucion, tras
caida sobre coxis, que le dificulta la deambulacion. Ademas,
asocia incontinencia urinaria e hipoestesia en silla de montar.

Antecedentes personales: No RAM, No HTA, No DM, No DLP.
Obesidad. No habitos toxicos. No antecedentes médicos de
interés.

Exploracion fisica: T2: 36,49C. TA: 114/57. FC: 103 I[pm. Dolor
lumbar que limita la movilidad de las EEIl. Fuerza MMII 5/5.
ROT 2/5. No déficits sensitivos. Resto de la exploracion sin
hallazgos de interés.

Exploraciones complementarias: Analisis sanguineo: PCR: 8,8.
Leucocitos: 13.900 por mm3. Hb: 11,3 g/dl. Hcto: 34%.
Plagquetas: 786.000. RMN lumbar:




Imagen 2




Diagnostico

ESPONDILODISCITIS CON ABSCESOS
VERTEBRALES + ABSCESOS EN AMBOS PSOAS
ILIACOS

(espondilodiscitis L3-L5 —imagen 1- complicada
con necrosis de los cuerpos vertebrales —
imagen 2-y con abscesos perivertebrales que
estenosan el canal medular. En la imagen 2
pueden verse también los abscesos en ambos
musculos psoas iliacos)



