Talleres integrados Il
Diagnostico a primera vista
Caso 1 - Digestivo




I\/Ilgti\(g de consulta: varon de 41 afnos que acude a consulta por disfagia a sélidos
y liquidos.

Antecedentes personales
-No RAMc, no HTA, no DM, no DLP. Niega habitos toxicos.
-Sin antecedentes médicos destacables
-AF: madre y abuelo materno con CCR
-1Qx: bypass Mll por traumatismo hace 20 afios

Enfermedad actual: varon de 41 anos de edad que acude a consulta por disfagia a
solidos y liqguidos de varios meses de evolucion, con vomitos ocasionales con
algun resto hematico escaso. Refiere imposibilidad para alimentarse con pérdida
de 4 kg en el ultimo mes.

Exploracion fisica: anodina, no se observan alteraciones.

Pruebas complementarias 2






A. Descripcion de la imagen:
* Transito esofagogastroduodenal (TEGD):

Esofago dilatado con afilamiento de |la porcion distal, que no distiende.
No se observan otras alteraciones. Hallazgos compatibles con acalasia.

B. Otras pruebas

* La analitica de sangre, el ECG y |la Rx de torax no mostraban
alteraciones

* Al paciente también se le realizd una manometria, con los siguientes
resultados: “EES normal, EEl con presion de reposo normal y
relajacion normal. Cuerpo esofagico: contracciones peristalticas con
defectos grandes en mas del 20% de las degluciones”



C. Tratamiento:

El tratamiento de eleccion para un paciente joven con acalasia es la
cirugia (miotomia de Heller) o la dilatacion endoscopica con balon. En
este caso se opto por la segunda opcion.



