
EDUARDO FLORES FERNÁNDEZ 

HGUA 

CASO CLÍNICO 

 TALLERES INTEGRADOS III 



MOTIVO CONSULTA 

Varón de 42 años de edad que acude a 
urgencias por presentar náuseas, 
vómitos y diarrea de hasta 10 veces al 
día, molestias hipogástricas y en ambas 
FI. En la última ocasión presentó SANGRE 
con las heces. 

ANTECEDENTES PERSONALES 

 No RAM, no HTA, no DM, no DLP 

 Fumador 15 a/p. Bebedor ocasional 

 Síndrome ansioso-depresivo 

 Colon irritable 

 Apendicectomía y amigdalectomía 

 Tto habitual con Mirtazapina y Orfidal 

 
 EXPLORACIÓN 

 En la exploración rectal  aparecen restos de heces con sangre fresca.  

 Se le realiza una eco abdominal en la que se observa en todo el marco cólico visible un 
engrosamiento difuso de la mucosa sin dilatación de la luz. El íleon terminal y el resto 
de intestino delgado son ecograficamente normales.  

 Los hallazgos son compatibles con COLITIS INFLAMATORIA O INFECCIOSA sin signos de 
complicación.  

 Se le realizó una analítica al paciente en la que se encontró una LEUCOCITOSIS de 
12500/µL 

 Se le realiza una ILEOCOLONOSCOPIA 

 





DIAGNÓSTICO SOSPECHA 

BROTE DE ENFERMEDAD DE CROHN 


