a Algara Soriano
N¢ expediente: 313
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Mujer de 81 afios que consulta por disneay tos.
Antecedentes personales:
No RAM, ni diabetes
Hipertension y dislipemia, ex fumadora desde hace 15 afios de 20
anos/paquete.
Osteoporosis, ansiedad y diverticulosis colénica.

Intervenciones gx:

e Tumorectomia con linfadenectomia axilar ipsilateral y radioterapia
por tumor en mama izquierda (hace 17 afos)

e Apendicectomia
e Facoemulsificacidon y colocacion de lente intraocular por cataratas
Tratamiento habitual: Atorvastatina (dislipemia), bisoprolol

(hipertension), ramipril (hipertension), carbonato
calcico+colecalciferol y acido ibandrémico (osteoporosis)
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Enfermedad actual: Mujer de 81 afios que acude por
cuadro catarral de unos 15 dias de evolucion, tos con escasa
expectoracion amarillenta y sensacion disneica progresiva.
No ha presentado fiebre pero refiere dolor costal bilateral de
predominio en lado izquierdo.

Exploracion fisica:
e TA 143/56 mm f afebril, con FC, FR y saturacion O2 dentro
de la normalida

e Consciente y orientada, buen estado general, eupneica,
normohidratada, pahdez cutanea.

e Auscultacién cardiaca: Ritmica, sin soplos.

e Auscultacién pulmonar: Disminucién murmullo vesicular de
manera global, roncus dispersos en ambos hemicampos
pulmonaresy sibilantes de predominio espiratorio.

e Abdomen: Blando y depresible, peristaltismo conservado.

e MMII: Pulsos periféricos presentes, no edema ni signos de
TVP.
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Hemograma: Destaca leucocitosis (13x109/L). Resto
sin alteraciones.

Bioquimica: alteraciones en glucosa (127 mg/dl), urea
(52 mg/dl) y sodio (135 mmol/L)

Se solicita Rx de torax AP y lateral

Tincion Gram (muestra esputo): Abundantes
leucocitosy flora mixta

Cultivo esputo: Flora bacteriana habitual
Ag Legionellay S.pneumonie en orina: Negativos

Serologia de microorganismos atipicos (C.
Pneumoniae, C. psitacii, Legionella, C. burnetii, M.
pneumoniae): Negativa



Resultados: Infiltrado en 16bulo inferior derecho, indice
cardiotordcico en Ilimite alto de normalidad y senos
costofrénicos libres.
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Diagndstico: Neumonia adquirida en la comunidad en
lI6bulo inferior derecho (FINE IV, CURB 3 puntos)

Tratamiento: Amoxicilina-clavulanico (1g/8h iv)



