CASO CLINICO 2

Héctor Real Gelardo
Talleres Integrados 3
42 Medicina

EXP: 407



MOTIVOS DE HOSPITALIZACION
65 anos

- No RAM

- Cancer de mama curado. Seguimiento

- Liposarcoma bien diferenciado recidivado, irresecable con elevada carga de enfermedad
intraabdominal.

- Quimioterapia con Ifosfamida y Mesna iv

EVOLUCION

Ingresa el 07 de abril de 2015 a cargo de Oncologia para Quimioterapia intravenosa, hidratacion
enérgica y mesna iv para minimizar la cistits hemorragica por ifosfamida. El tratamiento se
administra segun el esquema protocolizado y cursa sin incidencias agudas. Se realiza sedimento
urinario detectandose microhematuria. Otra toxicidad evidenciada es anemia ligera con Hb 9,
siendo sintomatica con astenia por lo que se administra Aranesp y hierro oral. No hemos
presenciado otros signos de toxicidad aguda moderada ni grave(no sdr miccional, dolor, fiebre,
nauseas/vomitos, alteraciones del SNC ni gastrointetinales).



10cm




Diagnosticos:

1. ADMISION PARA QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA

2. ADMISION PARA PROFILAXIS DE TOXICIDAD GENITOURINARIA GRAVE
QUIMIOINDUCIDA

3. HEMATURIA MICROSCOPICA

4. ANEMIA DE PROCESO CRONICO CON DEFICIT RELATIVO DE HIERRO

5. LIPOSARCOMA RETROPERITONEAL BIEN DIFERENCIADO IRRESECABLE
6. CANCER DE MAMA EN 2000. LIBRE DE ENFERMEDAD

7. DIABETES MELLITUS

8. HIPERTENSION ARTERIAL

9. OBESIDAD



TRATAMIENTO:

- ARANESP 300 1 inyeccion sc administrada hoy antes del alta hospitalaria

- Si dolor, nolotil 1 capsula cada 8h

- Si nauseas, Primperan (metoclopramida) 10 mg: 1 comp cada 8h

- Para mejorar los edemas de las piernas, seguril 40 mg: 1 capsula al dia durante 5 dias.

- Resto de su tratamiento habitual sin cambios

RECOMENDACIONES:

- Acudira a Hospital de Dia el proximo 15 de abril a las 13h para realizacién de analitica de sedimento
de orina (el volante de orina ya lo tenemos guardado en Hospital de Dia). Posteriomente, a las 14:15h
pasara a visita médica con el Dr. Palomares.

- Es previsible que el 32 ciclo de quimioterapia se administre de forma ingresada en 3 semanas, si ho
hay nuevas incidencias. Concretaremos fechas mas adelante.



